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VIOLENCIA DE GÉNERO

La violencia de género es aquella que se ejerce sobre las mujeres por parte de 

quienes estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones de afectividad (parejas o 

ex-parejas). 

El objetivo del agresor es producir daño y conseguir el control sobre la mujer, por lo 

que se produce de manera continuada en el tiempo y sistemática en la forma, como 

parte de una misma estrategia.

Ministerio de Igualdad
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• La violencia de género ha sido y sigue siendo una de las manifestaciones más 

claras de la desigualdad, subordinación y de las relaciones de poder de los hombres 

sobre las mujeres.

• Este tipo de violencia se basa y se ejerce por la diferencia subjetiva entre los sexos. En 

pocas palabras, las mujeres sufren violencia por el mero hecho de ser mujeres.

• Las víctimas son mujeres de cualquier estrato social, nivel educativo, cultural o 

económico.
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VIOLENCIA DE GÉNERO. Algunos datos

Fuente: Delegación de Gobierno contra la violencia de género
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Detrás de este aumento enorme de denuncias a 

menores, se encuentra, en gran medida, el mal uso de 

las nuevas tecnologías.

VIOLENCIA DE GÉNERO
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ciberVIOLENCIA DE GÉNERO

NUEVAS FORMAS
MISMA VIOLENCIA
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La violencia de género también se instala en las nuevas TIC
Ciberviolencia de género

• La violencia machista se ha adaptado a las nuevas 

tecnologías.

• Además de las agresiones tipificadas desde hace años, 

las especialistas alertan de un aumento de actitudes 

machistas a través de las redes sociales.

• Estas acciones pueden parecer inofensivas o incluso una 

“broma”, pero el control comienza aquí.

• La normalización de pedir a tu pareja que quite una foto 

es igual de agresivo que decirle que no se ponga esa 

falda.
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Ciberviolencia de género

• Vivimos inmersos en una espiral de redes sociales 

24 horas al día (los jóvenes, sobre todo). 

• Es una forma de estar conectados en todo 

momento. Nutrirse de información, conocer a gente 

de todos sitios.

 

• Pero a través del móvil, el vigilar a tu pareja es más 

fácil, cómodo e incluso algo que puede pasar 

desapercibido.
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Algunos TIPOS DE Ciberviolencia de género

DIFUSIÓN DE 
IMÁGENES SIN 

CONSENTIMIENTO
SEXTING SEXTORSIÓN

SHALLOWFAKE
(IMÁGENES 

MANIPULADAS)
ciberacoso
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ciberacoso

Forma de acoso en línea, daños infligidos de manera constante e intencionada 

mediante tecnologías digitales con el fin de menoscabar la autoestima de la 

persona a la que van dirigidos.
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ciberacoso

https://www.youtube.com/watch?v=69K4dnX1uqY

https://www.youtube.com/watch?v=69K4dnX1uqY
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A medida que nos volvemos más dependientes de la tecnología para 

conectarnos y relacionarnos, el envío de contenido íntimo a la pareja se ha 

vuelto algo común. Desgraciadamente, muchas personas vulneran la privacidad 

y la confianza de la otra persona al compartir ese contenido con otras 

personas sin permiso. 

Abusos basados en imágenes
Difusión de imágenes/videos sin consentimiento
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Abusos basados en imágenes
Difusión de imágenes/videos sin consentimiento

https://www.youtube.com/watch?v=oNTbnVmoigQ

https://www.youtube.com/watch?v=oNTbnVmoigQ
https://www.youtube.com/watch?v=oNTbnVmoigQ
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Abusos basados en imágenes
sexting

Consiste en enviar mensajes, fotos o vídeos de contenido erótico y sexual 

personal a través del móvil mediante aplicaciones de mensajería instantánea o 

redes sociales, correos electrónicos u otro tipo de herramienta de comunicación.
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Abusos basados en imágenes
sextorsión

La sextorsión es una forma de chantaje en el que el atacante amenaza a la 

víctima para que realice algún tipo de acción específica con el fin de no hacer 

públicas imágenes o vídeos con connotación sexual que tiene en su poder 

(puede ser que no las tenga, o sí, tras haber hecho sexting).
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Abusos basados en imágenes
Sexting y sextorsión

https://www.youtube.com/watch?v=tw9NyDkt0Oc

https://www.youtube.com/watch?v=tw9NyDkt0Oc
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Abusos basados en imágenes
sextorsión

Fuente: Policía Nacional
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Abusos basados en imágenes
Shallowfake (imagen manipulada)

Imagen manipulada, a menudo con software de edición, consistente en, por 

ejemplo, poner la cara de alguien en el cuerpo de otra persona. Las 

manipulaciones más perfeccionadas y creíbles (deepfake o ultrafalseadas) se 

realizan mediante Inteligencia Artificial.
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Abusos basados en imágenes
Shallowfake (imagen manipulada)
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Abusos basados en imágenes
Shallowfake (imagen manipulada)

https://www.youtube.com/watch?v=bxiwRLh9PPo

https://www.youtube.com/watch?v=bxiwRLh9PPo
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La inteligencia artificial y la lucha contra la violencia de género
• La Inteligencia Artificial (IA) puede, por ejemplo, identificar zonas con 

mayor prevalencia de este tipo de casos, detectar factores ocultos que 

contribuyen a la violencia, o proporcionar a las víctimas información, 

recursos y orientación en tiempo real a través de plataformas de mensajería 

instantánea.

• Usando algoritmos de aprendizaje automático, los sistemas de IA pueden 

también analizar comportamientos, mensajes de ayuda en redes sociales o 

registros de llamadas de emergencia, por ejemplo, para detectar posibles 

casos de violencia de género.

• Los algoritmos de IA pueden ayudar a detectar y eliminar contenido y 

publicaciones ofensivas, abusivas o amenazantes en las redes sociales u 

otras plataformas en línea. Esto contribuye a crear entornos virtuales más 

seguros para las mujeres y reduce el riesgo de que sean nuevamente 

victimizadas por su agresor o por usuarios malintencionados.
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Esta campaña hace una llamada a garantizar que las fotos íntimas de las mujeres reciban el mismo 

respeto y protección en línea que el copyright de música y películas.

https://www.unfpa.org/es/bodyright
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Pero existen otros comportamientos
más o menos “frecuentes”

Que también son violencia de género
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https://www.youtube.com/watch?v=ub9rWnmiq_g&t=2s

https://www.youtube.com/watch?v=ub9rWnmiq_g&t=2s
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RECOMENDACIONES tecnológicas
• Navega de forma segura por Internet (https://www.incibe.es/)

• Ten cuidado de a quién le prestas tus dispositivos.

• No debes darle a tu pareja tus contraseñas como prueba de amor y de confianza.

• No agregues a las redes sociales a nadie que no conozcas en persona.

• Cada red social dispone de diferentes formas de configurar tu perfil privado, ¡Úsalas!

• Si te han insultado, amenazado o has sido víctima de cualquier delito digital no debes dudar y pedir 

ayuda.

Guardia Civil                                                                        Policía Nacional

Grupo de Delitos Telmáticos                                               Brigada de Investigación Tecnológica

https://www.gdt.guardiacivil.es/webgdt/                      https://www.policia.es/

https://www.incibe.es/
https://www.gdt.guardiacivil.es/webgdt/
https://www.policia.es/
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RECOMENDACIONES tecnológicas
• Solo descarga aplicaciones que conozcas.

• Recuerda que la violencia de género digital y el ciberacoso es delito.

• Recuerda que cuando envías o subes una fotografía en Internet, ya no es tuya y pierdes el control 

sobre ella.
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RECOMENDACIONES tecnológicas, si tenemos hijos/as
• Conoce y habla con tus hijas e hijos sobre los riesgos que existen en Internet.

• Lidia con el entorno tecnológico como lo haría con cualquier otro entorno en la vida de tu niña/o.

• Conoce con quién se conectan.

• Ver pantallas no debe ser siempre una actividad solitaria.

• El hecho de que tu hija o hijo se relacione online, NO es un problema.

• Usa controles de privacidad y seguridad.

• Adviérteles sobre la importancia de la privacidad, los peligros de los depredadores y de la práctica del 

"sexteo“.

• Bloquea y denuncia a personas que los incomoden.

• No olvides que los niños son niños.
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Muchas gracias
por su atención
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